RETRAITE LITTERAIRE

AU COEUR DU DESERT
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QUAND AVENTURE RIME
AVEC ECRITURE

PLONGEZ AU COEUR DU DESERT DU SAHARA
POUR UN ATELIER D’ECRITURE UNIQUE

LAISSEZ COULER LES MOTS AU RYTHME DE VOS PAS
ET DU SILENCE DES DUNES




LES ATELIERS MARTIN
THIERRY POCHON

Les ateliers Martin sont I'un des principaux ateliers d’écriture de Suisse
romande. Ils sont actifs depuis une dizaine d'années.

Ouverts a tous, débutants comme avances, ils visent a développer la pratique
de I'écriture littéraire, en la rendant a la portée de chaque plume, tout en
placant plaisir et créativité au cceur de tout projet.

Les ateliers sont conduits par une equipe d’'animateurs diplémés et... sympa !

Thierry Pochon fonde les ateliers
Martin au retour d'un immersion
d’'une année dans le Paris littéraire.

Prof de littérature, enseignant,
i1l publie chez LEP une méthode
d’écriture en milieu scolaire.

Voyageur et écrivain a ses heures,

il est 'auteur discret de poemes et
nouvelles, de récits de voyage et d'un
roman.

LES ATELIERS
les ateliers

Sahara Lumieres g0 3



A QUI S’ADRESSE CET ATELIER ?

- Aux voyageurs et amoureux du desert qui souhaitent associer exploration
et écriture

- A ceux qui révent d’écrire, mais qui n'osent pas encore se lancer
- Aux écrivains confirmés en quéte d’'un nouveau souffle créatif

- A toute personne cherchant une parenthése hors du temps pour se

recentrer et s'exprimer

POURQUOI LE DESERT ?

- Le calme absolu : un espace ou le silence favorise la concentration et
I'inspiration

- L'immensité : comme une page blanche, le désert offre une liberté totale
pour I'imaginaire

- La reconnexion a soi : en s'éloignant du monde moderne, on retrouve une
voix plus sincere et profonde

- Un cadre inspirant : les couleurs changeantes du sable, le ciel étoile, la
marche contemplative...

OBJECTIFS DE L’ATELIER

- Explorer son écriture a travers des propositions variées et des temps
d'écriture libre

- Stimuler la créativité en s’inspirant du désert et de ses sensations
- Vivre une immersion totale dans un cadre naturel puissant et apaisant

+ Partager oralement les textes écrits, entre bienveillance du groupe et
accompagnement personnalisé de 'animateur
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PROGRAMME

PROGRAMME
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18 Octobre
Vol Geneve - Marrakech, installation au Riad,
visite libre, repas au Riad

19 Octobre
Route vers M’Hamid, traversée de I’Atlas, arrivée
au bivouac de M'Hamid

20 - 23 Octobre

Immersion dans le désert : marche, repas
traditionnels, ateliers d’écriture, vie avec

les nomades

23 Octobre
Dernier trek, soirée avec couscous et concert
au bivouac

24 Octobre
Retour a Marrakech, bilan de la semaine

25 Octobre
Vol retour Marrakech - Geneve
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INSCRIPTIONS &
TARIFS

DES 1’250 €

N’hesitez pas a nous contacter si vous_
souhaitez en savoir plqs, nous restons a
votre disposition et a votre ecoute !

LAISSEZ-VOUS GUIDER DANS L’AVENTURE

PLUS D'INFORMATIONS ET INCRIPTIONS
SUR NOTRE SITE INTERNET

WW.SAHARALUMIERES.COM
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